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Քայլարշավային փառատոնը մոտենում է

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆ

Ինչպես հասնել

Ինչ անել տեղում

Անհրաժեշտ գույք և հանդերձանք

Ընդհանուր ծրագիր

  Ծրագրի մանրամասներ- Շաբաթ

   Ծրագրի մանրամասներ- Կիրակի

Գործընկերներ & մասնակիցներ

Կապ մեզ հետ

Գիշերակացի հնարավորություններ Սևանում ՀԱՎԵԼՎԱԾ



ՔԱՅԼԱՐՇԱՎԱՅԻՆ
ՓԱՌԱՏՈՆԸ ՄՈՏԵՆՈՒՄ Է

Այս երկու օրերի նպատակն է

հանդիպումներ կազմակերպել

երիտասարդական ակումբների,

քայլարշավային, լեռնային և

էկոտուրիզմի մասնագետների

միջև, մտքեր փոխանակել,

սովորել և ոգեշնչվել միմյանցից:

Մենք նաև հաճելի պահեր

կկիսենք համատեղ ընթրիքի և

զբաղմունքների շուրջ հիասքանչ

մի միջավայրում, որը Սևանա լիճն

է…
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AFRAT-ը, Hautes Terres de Provence-

ը և նրանց բոլոր գործընկերները

Սևան արշավականների ակումբի

հետ համատեղ սիրով հրավիրում

են ձեզ Հայաստան-Ֆրանսիա

համագործակցության

շրջանակներում կազմակերպվող

այս միջոցառմանը, որը նպատակ

ունի զարգացնել քայլարշավային

տուրիզմն ու էկոտուրիզմը։

Այս ուղեցույցը ձեզ թույլ կտա

ծանոթանալ ծրագրի

մանրամասներին և  իմանալ՝  ինչ է

անհրաժեշտ ունենալ ուսապարկում: 

Պահեք այս ուղեցույցը ձեզ մոտ՝

հեռախոսի մեջ կամ թղթային

տարբերակով։

Մաղթում ենք Քայլարշավային

ուրախ փառատոն 
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Մասնակցությունը՝  հրավիրատոմսերով

UpSide Beach & More 

Sevan, Armenia
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Access

Եթե ունեք դժվարություններ կամ հարցեր,

կարող եք կապ հաստատել մեզ հետ։

Գոհար   +374 93 662 119

Սոնա     +374 99 111 012

UpSide Beach & More 

հասնելու համար անհրաժեշտ է

Հարսնաքար հյուրանոցային համալիր

չհասած մայրուղուց թեքվել դեպի աջ,
Լավանդա սիթիի կողքով՝ ափամերձ

հատվածով ճանապարհը շարունակել

մոտ 2,3կմ։

Լայնություն 

40.540037 

Երկայնություն

44.990378

GPS

Ինչպես
հասնել

Քայլարշավային փառատոնը

տեղի կունենա Սևանի Upside Beach

and More լոփափին սեպտեմբերի

9–ին ժամը 11։00–ից մինչև

սեպտեմբերի 10–ը ժամը 17։30–ը։

Ինչպես հասնել Upside Beach and More
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Ինչ անել
տեղում

Որպեսզի միջոցառումը

հնարավորինս սահուն անցնի,

խնդրում ենք հետևել մի քանի

հրահանգների. 

Անչափահասները կարող են

մասնակցել մեծահասակի

ուղեկցությամբ

Աշխատարաններին անհրաժեշտ է

գրանցվել՝ լրացնելով էլ. հասցեին

ուղարկված հայտը

Ճիշտ ժամանակին լինել ճիշտ

վայրում միջոցառումների

(աշխատարաններ և

քայլարշավներ) մեկնարկի համար

Գիշերային ժամերին չխաթարել

մասնակիցների քունը

Անպայման նախատեսել ծածկոց և

տաք հագուստ (ծածկոց,

գիշերազգեստ…)

Մի քանի պայման

միջոցառման սահուն

ընթացքի համար

Հատուկ հրահանգներ

քայլարշավների համար

Լավ քնեք և չափավորեք ալկոհոլի

օգտագործումը նախօրեին՝

քայլարշավի օրը  լավ

մարզավիճակում լինելու համար

  Նախատեսեք բավարար

քանակությամբ ջուր (առնվազն 2լ). դա

պարտադիր է  արշավին մանսակցելու

համար

Ունեցեք քայլելու համար

հարմարեցված հանդերձանք



Ինչ անել տեղում

Շաբաթ օրվա ընթրիքը,

կիրակի օրվա նախաճաշը,

սուրճի ընդմիջումները հոգում

են կազմակերպիչները:

            Մեկանգամյա

օգտագործման սպասքից  

խուսափելու և շրջակա

միջավայրի վրա ազդեցությունը

նվազագույնի հասցնելու համար

խնդրում ենք ձեզ հետ բերել

անհրաժեշտ սպասքը։   

Այնուամենայնիվ, տեղում կարող

ենք ձեզ սպասք տրամադրել։

1 ՍՆՈՒՆԴ

Շաբաթ և կիրակի օրերի կեսօրի  

ճաշի համար մասնակիցներին

խնդրում ենք իրենց հետ բերել

տեղական խոհանոցին բնորոշ

ուտեստներ՝ մյուսներին ևս  

հյուրասիրելու համար:

Նախապատվությունը տվեք

այնպիսի ուտելիքների, որոնք լավ

են պահպանվում, քանի որ վստահ

չենք , որ դրանք սառնարանում

պահելու հնարավորություն կլինի։

Բարբեքյու գրիլից օգտվելու

հնարավորություն կլինի, սակայն

ցանկալի է նախատեսել սառը

ուտեստներ  կամ պիկնիկ, քանի

որ մեծ թվով մասնակիցներ

կլինեն։

 

Upside Beach and More-ը քեմփինգ է, որն ունի նաև բար-

ռեստորան. տեղում  ձեր միջոցներով կարող եք խմիչք կամ

ուտելիք գնել:

Փառատոնի մասնակիցների համար զեղչված արժեքներով

գնումներ կատարելու հնարավորություն է ստեղծվել:

Նախատեսեք մի փոքր գումար, եթե ցանկանում եք տեղում

որևէ բան գնել:

Խմելու ջուրը հասանելի կլինի։
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3ՀԻԳԻԵՆԱ ԵՎ ՀԱՐՄԱՐԱՎԵՏՈՒԹՈՒՆ 

Ինչ անել տեղում

Սա քեմփինգ է, և մենք գիշերելու ենք վրաններում.

ապահովվելու են մինիմալ պայմանները։

Հաջողություն ենք մաղթում, արկածը սկսվում է։

Մեկ վրանը նախատեսված է մի քանի հոգու համար (4-6

հոգի)։ Իհարկե, կարող եք ընտրել, թե ում հետ եք

ցանկանում լինել վրանում, իսկ մենք կանենք հնարավոր

ամեն ինչ, որպեսզի ձեզ հարմարավետ զգաք վրանում։

Փոքրիկ ներքնակներն անհատական կլինեն, իսկ դուք

կբերեք ձեր ծածկոցը։

Սանհանգույց

06

ԳԻՇԵՐԱԿԱՑԸ ՎՐԱՆՈՒՄ 2

Ցնցուղ

Ջրի կետ 

Հասանելի կլինեն անձնական

հիգիենայի և ջրի շշերը լցնելու համար



Ինչ անել տեղում

Մենք լինելու ենք «Սևան» ազգային պարկի սրտում՝  

բնության պահպանվող տարածքում ։ Արշավի ոգին նաև

(հատկապես) շրջակա միջավայրի պահպանումն է։

Խնդրում ենք ձեզ հետ բերել աղբը, եթե գնում եք արշավի

և ուշադրություն դարձնել մաքրությանը Upside Beach-ում:

Օգնեք նվազեցնել թափոնները՝ ձեզ հետ բերելով ձեր

սեփական սպասքը և փոքրիկ բաժակ, եթե ցանկանում

եք:

ՇՐՋԱԿԱ ՄԻՋԱՎԱՅՐ4
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Սարքավորումները լիցքավորելու համար հասանելի կլինեն

մի քանի էլեկտրական վարդակներ (ուշադրություն, դրանք

շատ չեն):

Անձնական իրերը կմնան վրաններում. յուրաքանչյուրը

պատասխանատվություն է կրում իր իրերի համար,

խորհուրդ է տրվում չբերել արժեքավոր իրեր։

Կիրակի առավոտյան վրանները հավաքելուց հետո տեղ

կհատկացվի անձնական իրերի պահպանման համար։

ՍԱՐՔԱՎՈՐՈՒՄՆԵՐ4



ԳՈՒՅՔ ԵՎ ՀԱՆԴԵՐՁԱՆՔ

Առնվազն 2լ տարողությամբ ջրի շիշ (հակառակ դեպքում

վերցնել մի քանի շիշ) -տեղում հնարավոր կլինի անվճար լցնել

շշերը ջրով 

Գրառումներ կատարելու հարմարանք  (նոթատետր, գրիչ…)

Ուսապարկ

Սպորտային կամ արշավային կոշիկներ

Լողազգեստ

Սրբիչ

Հովարով գլխարկ (կեպի)

Արևային ակնոց

Արևապաշտպան քսուք

Անջրաթափանց վերարկու

Տաք բաճկոն/սվիտեր

Սպորտային կամ արշավային հանդերձանք

Փոխնորդ հագուստ

Անձնական հիգիենայի պարագաներ

Գրպանի լապտեր (եթե ունեք)

Տաք գիշերազգեստ

Կարիմատ կամ փոքր ներքնակ  (եթե ունեք)

Ծածկոց կամ քնապարկ (գիշերը չմրսելու համար)

Քայլարշավային փառատոնը կտևի երկու օր։ Ուստի պետք է

նախատեսել անհրաժեշտ պարագաներ  քնելու, հագնելու, գրելու

և քայլելու համար: Երեկոյան և գիշերը Սևանում ցուրտ է. ունեցեք

տաք ծածկոց և հագուստ, ինչպես նաև.
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Ընդհանուր ծրագիր

09

Տեղում կլինեն լուսանկարիչներ. եթե չեք ցանկանում երևալ
լուսանկարներում կամ տեսանյութերում, խնդրում ենք տեղյակ պահել
կազմակերպիչներին, երբ ժամանեք:

NB: Մասնակիցների թիվը քայլարշավներին և աշխատարաններին սահմանափակ է, ուստի  

մենք ստիպված կլինենք տեղում հավասարակշռել  խմբերի կազմը, և ձեր ընտրությունը
հնարավոր է  փոփոխության ենթարկվի:

Կանխավ շնորհակալ ենք ըմբռնման համար:

Աշխատարաններին  և արշավներին  նախապես գրանցվելը  պարտադիր է`

փառատոնի կազմակերպումը հեշտացնելու համար:

Խնդրում ենք լրացնել «Գրանցում միջոցառումներին» հայտը, որն ուղարկվել է ձեր

էլեկտրոնային հասցեին և որը հասանելի է հետևյալ հղումով՝ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdUkx6bWGo8Y_zluYoLjd01x1NxSD-

TmChJeGvOGTCK7taIuQ/viewform?usp=sf_link

Քայլարշավների զարգացման վերաբերյալ
ռազմավարական ժողով  (փակ տարածքում
կամ Upside Beach–ում)

Համերգ-
Միջոցառումներ 

"Միջին բարդության քայլարշավ"
 - 7կմ 

Քարտեզագիտւթյանը
վերաբերող աշխատարան 
(փակ տարածքում)

8:00 - 9:00

13։00

ՆԱԽԱՃԱՇ & Վրանների հավաքում և
ճամբարային հատվածի դասավորում 

ՃԱՇ 

9։30 - 12։00

"Հեշտ քայլարշավ" - 4կմ 

"Միջին բարդության քայլարշավ" - 7կմ 

"Երկար քայլարշավ" - 12կմ Ծովագյուղ

17։00
17։30

Ընդմիջում 

ԲԱՐԻ ՃԱՆԱՊԱՐՀ

09։30 - 14։30

09։30 - 16։30

11։00

12։00

12։30 - 13։30

Մասնակիցների ընդունելություն – Սուրճի հյուրասիրություն

ՊԱՇՏՈՆԱԿԱՆ ԲԱՑՈՒՄ - Բացման խոսք 

ՃԱՇ

14։00 - 17։00

17։30

18:00

19։00

20։30

23։30

16։00

Ընդմիջում 

Կազմակերպչական
աշխատանքների ավարտ 

ՃԱՇ 

ԲԱՐԻ ԳԻՇԵՐ

Մտքերի փոխանակում
սուրճի շուրջ

Օրնիտոլոգիային վերաբերող աշխատարան 

Առաջին բուժօգնությանը վերաբերող աշխատարան 

"Հեշտ քայլարշավ" 
- 4կմ 

Աշխատարան/քայլք- Այցելություն Բուսաբանական այգի

13։30 - 17։30 13։30 - 17։30

Քայլարշավի զարգացման պիլոտային
ծրագիր
 Քայլարշավը որպես տեղական
զարգացման շարժիչ ուժ

Programme pilote de structuration de la randonnée, vecteur de
développement local, en Arménie 

Քարտեզագիտւթյանը վերաբերող
աշխատարան (փակ տարածքում)

10։00 - 12։00 Օրնիտոլոգիային վերաբերող
աշխատարան 

Առաջին բուժօգնությանը վերաբերող
աշխատարան 

14։00-17։00 Միջոցառումներ Upside Beach – ում

Ք Ա Յ Լ Ա Ր Շ Ա Վ Ա Յ Ի Ն  2 –Ր Դ  Փ Ա Ռ Ա Տ Ո Ն

FEST  C    MP

14:00-16:00

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdUkx6bWGo8Y_zluYoLjd01x1NxSD-TmChJeGvOGTCK7taIuQ/viewform?usp=sf_link
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11։00-12։00 - Մասնակիցների ընդունելություն / Սուրճի հյուրասիրություն / Տեղավորում

Upside beach–ում

Միջոցառման ու քայլարշավների գրանցումների ստուգում, տեղաբաշխում վրաններում

12։00-12։30 - Պաշտոնական բացում Upside beach–ում

Բացման խոսք միջոցառման ինստիտուցիոնալ գործընկերների և կազմակերպիչների

կողմից

12։30-13։30 - Ճաշ  Upside beach–ում

Համատեղ ճաշ փառատոնի մասնակիցների կողմից բերված տեղական ուտեստներով

13։30 / 14։00 - Քայլարշավների և աշխատարանների սկիզբ

Յուրաքանչյուրը կմիանա իր խմբին` քայլարշավը կամ աշխատարանը մեկնարկելու

համար։ Հանդիպում ենք Upside Beach–ում՝  “Դեպի քայլարշավներ ” կամ  “Դեպի

աշխատարաններ” ցուցանակի տակ։

 ՔԱՅԼԱՐՇԱՎՆԵՐ

13։30-18։00 - “Հեշտ” քայլարշավ

Արջանոցի լեռներում 

Ընդհանուր երկարությունը՝ 4կմ (մոտ

3 ժամ կախված խմբի տեմպից),

հարաբերական բարձրությունը՝ 200մ։

Կայարանից սկիզբ առնող կարճ

քայլարշավ  դեպի  Արջանոցի

ամենագեղեցիկ լեռնագագաթներից

մեկը, որտեղից բացվում է հիասքանչ

տեսարան դեպի Սևանա լիճը,

թերակղզին և լիճը եզերող

լեռնաշղթաները:

 ՔԱՅԼԱՐՇԱՎՆԵՐ

13։30-18։00 - Միջին բարդության՞

քայլարշավ Արջանոցի լեռներում 

Ընդհանուր երկարությունը՝ 7կմ

(մոտ 4 ժամ կախված խմբի

տեմպից), հարաբերական

բարձրությունը՝ 360մ։

Սևանա լճին սիրահարվելու

արահետ։

Քայլարշավ Արջանոցի լեռներում,

մեկնարկը՝ Սևանի

բուսաբանական այգուց։

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում՝ «Դեպի քայլարշավներ» ցուցանակի տակ,

համապատասխան գույքով ու հանդերձանքով։ Մինչ արշավի մեկնարկի

կետ՝ ավտոբուսով,  վերադարձը՝ ավտոբուսով։



13։30-15։00 -  Բուսաբանական 

այգի 1–ին խումբ

Եկեք բացահայտելու ավելի քան 450

տեսակի ծաղիկներ և 500 տեսակի ծառեր

ու թփեր, որոնք բերվել են տարբեր

երկրներից և աճում են ծովի

մակարդակից 2000մ բարձրության վրա:

Այցելություն պրոֆեսիոնալ գիդի

ուղեկցությամբ։

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում՝ «Դեպի

աշխատարաններ» ցուցանակի  տակ –

Մեկնումը՝ ավտոբուսով մինչև

Բուսաբանական այգի

→ Այն մասնակիցները, ովքեր ընտրել

են այցելությունը Բուսաբանական

այգի, աշխատաժողովի վերջում

տեղերով կփոխանակվեն

«Քարտեզագիտություն» խմբի հետ.

անհրաժեշտ է մոտ 25 րոպե քայլել

մինչև  Բիզնես կենտրոն (ուղղորդելու

համար կամավորներից մեկը  կլինի

ձեզ հետ:

13:30-15:00- Քարտեզագիտություն

1–ին խումբ- Բիզնես կենտրոն

Տեղագրական քարտեզների,

կողմնացույցի կիրառում և տեղանքում

կողմնորոշվելու հմտություններ

աշխատարանի անց կացման վայրում։

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝ «Դեպի

աշխատարաններ» ցուցանակի տակ –

ոտքով կամ միկրոավտոբուսով մինչև

Բիզնես կենտրոն

→ Քարտեզագիտությունն ընտրած

մասնակիցներն աշխատարանի

վերջում տեղերով կփոխանակվեն

Բուսաբանական այգու խմբի հետ.

անհրաժեշտ է մոտ 20 րոպե քայլել

մինչև Բուսաբանական այգի

(ուղղորդելու համար կամավորներից

մեկը կլինի ձեզ հետ): 

14։00-15։30 - Օրնիտոլոգիա

1–ին խումբ- Upside Beach

Եկեք բացահայտելու թռչունների

զարմանալի աշխարհը, հատկապես

նրանց, որ ապրում են Սևանա լճի

ափամերձ ճահիճներում… Մենք

տրամադրում ենք հեռադիտակը:

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝

«Դեպի աշխատարաններ»

ցուցանակի տակ - Կարճ քայլք

թռչնադիտման վայր հասնելու համար

→ Օրնիտոլոգիան ընտրած

մասնակիցներն  աշխատարանի

ավարտին տեղերով կփոխանակվեն

Առաջին օգնության խմբի հետ. խմբի

փոփոխությունը տեղի կունենա Upside

Beach-ում:

14։00-15։30 - Առաջին օգնություն

1–ին խումբ- Upside Beach

Առաջին օգնության բազային գիտելիքներ,

որոնք սովորեցնում են կյանք փրկող

ժեստերը և ինչպես արձագանքել վթարի,

վնասվածքի, օձի խայթոցի դեպքում...

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝ «Դեպի

աշխատարաններ» ցուցանակի տակ -

Աշխատարանը՝ տեղում

→ Առաջին օգնությունն ընտրած

մասնակիցներն  աշխատարանի

ավարտին տեղերով կփոխանակվեն

Օրնիտոլոգիա խմբի հետ. խմբի

փոփոխությունը տեղի կունենա Upside

Beach-ում:

Ծրագրի մանրամասներ-
Շաբաթ
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Աշխատարանների համար

խմբերի հերթագայումը

կկատարվի ձեր գրանցումների

համաձայն
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17։30 - Ընդմիջում - Upside beach

18։00- Մասնակիցների վերջնական
տեղաբաշխում վրաններում

19։00 - Ընթրիք

20։30 - Համերգ և միջոցառումներ

Տեղական խմբի համերգ և
ժամանցային միջոցառումներ՝
ավանդական պար, խարույկ...

23։30 - Բարի գիշեր

15։30-17։30 - Բուսաբանական այգի

 2–րդ խումբ

Եկեք բացահայտելու ավելի քան 450

տեսակի ծաղիկներ և 500 տեսակի

ծառեր ու թփեր, որոնք բերվել են

տարբեր երկրներից և աճում են ծովի

մակարդակից 2000մ բարձրության վրա:

Այցելություն պրոֆեսիոնալ գիդի

ուղեկցությամբ։

Բիզնես կենտրոնից  25 րոպե քայլեք

մինչև Բուսաբանական այգի, որտեղ ձեզ

կսպասի գիդը (կամավորներից մեկը

կուղեկցի ձեզ), վերադարձը Upside Beach՝

ավտոբուսով

15։30-17։30 - Քարտեզագիտություն

 2–րդ խումբ - Բիզնես կենտրոն

Տեղագրական քարտեզների,

կողմնացույցի կիրառում և

տեղանքում կողմնորոշվելու

հմտություններ աշխատարանի անց

կացման վայրում։

Բուսաբանական այգուց  25 րոպե

քայլեք մինչև Բիզնես կենտրոն,

որտեղ ձեզ կսպասի մասնագետը

(կամավորներից մեկը կուղեկցի ձեզ),

վերադարձը Upside Beach՝ ոտքով

15։30-17։00 - Օրնիտոլոգիա

 2–րդ խումբ - Upside Beach

Եկեք բացահայտելու թռչունների

զարմանալի աշխարհը, հատկապես նրանց,

որ ապրում են Սևանա լճի ափամերձ

ճահիճներում… Մենք տրամադրում ենք

հեռադիտակը:

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝ «Դեպի

աշխատարաններ» ցուցանակի տակ -

Կարճ քայլք թռչնադիտման վայր հասնելու

համար

15։30-17։00 - Առաջին օգնություն

 2–րդ խումբ - Upside Beach

Առաջին օգնության բազային

գիտելիքներ, որոնք սովորեցնում են

կյանք փրկող ժեստերը և ինչպես

արձագանքել վթարի, վնասվածքի,

օձի խայթոցի դեպքում...

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝

«Դեպի աշխատարաններ»

ցուցանակի տակ - Աշխատարանը՝

տեղում

Ծրագրի մանրամասներ-
Շաբաթ



Ծրագրի մանրամասներ-
Կիրակի
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8։00 - Նախաճաշ - Upside beach

9։00 - Քեմպինգի կարգի բերում - Upside beach

Վրանների հավաքում, իրերի դասավորում և արշավների համար պիկնիկի  

նախապատրաստում

9։30 - Քայլարշավների և աշխատարանների սկիզբ

Յուրաքանչյուրը  կմիանա իր խմբին՝ աշխատարանի կամ  արշավի մեկնարկի համար:

Հանդիպում ենք  Upside Beach-ում՝ «Դեպի քայլարշավներ» կամ «Դեպի աշխատարաններ»

ցուցանակների տակ:

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում՝ «Դեպի

քայլարշավներ» ցուցանակի տակ,

համապատասխան գույքով ու հանդերձանքով։

Մինչ արշավի մեկնարկի կետ՝ ավտոբուսով,

վերադարձը՝ ավտոբուսով։

ՔԱՅԼԱՐՇԱՎՆԵՐ

9։30-14։00 - “Հեշտ” քայլարշավ

Արջանոցի լեռներում 

Ընդհանուր երկարությունը՝ 4կմ (մոտ

3 ժամ կախված խմբի տեմպից),

հարաբերական բարձրությունը՝ 200մ։

Կայարանից սկիզբ առնող կարճ

քայլարշավ դեպի Արջանոցի

ամենագեղեցիկ լեռնագագաթներից

մեկը, որտեղից բացվում է հիասքանչ

տեսարան դեպի Սևանա լիճը,

թերակղզին և լիճը եզերող

լեռնաշղթաները:

Պայուսակում ունենալ պիկնիկ 

 ՔԱՅԼԱՐՇԱՎՆԵՐ

9։30-16։30 - “Երկար” քայլարշավ

դեպի Արեգունի
Ընդհանուր երկարությունը՝ 12կմ (մոտ

6 ժամ կախված խմբի տեմպից),

հարաբերական բարձրությունը՝ 350մ։

Քայլարշավ Արեգունու լեռներով դեպի

Ցիցսար լեռնագագաթ /2367մ/,

մեկնարկային կետը՝ Ծովագյուղ։

Քայլարշավի ողջ ընթացքում

հիանալու ենք Սևանա լճով։

ՔԱՅԼԱՐՇԱՎՆԵՐ

9։30-14։00 - “Միջին բարդության”

քայլարշավ Արջանոցի լեռներում 

Ընդհանուր երկարությունը՝ 7կմ (մոտ

4 ժամ կախված խմբի տեմպից),

հարաբերսական բարձրությունը՝

360մ։

Սևանա լճին սիրահարվելու արահետ։

Քայլարշավ Արջանոցի լեռներում,

մեկնարկը՝ Սևանի բուսաբանական

այգուց։
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13։00-15։00 - Համատեղ ճաշ / Սուրճ

15։00 - Միջոցառումներ Upside Beach–ում

Փառատոնի ընթացքում կառաջարկվեն մի
շարք միջոցառումներ՝ հողային
արվեստ(landart), լուսանկարներ, խաղեր…

17։00- Ընդմիջում - Upside beach

17։30 - Բարի ճանապարհ

9։30-11։30 - Քարտեզագիտություն

3–րդ խումբ - Բիզնես կենտրոն

Տեղագրական քարտեզների,

կողմնացույցի կիրառում և

տեղանքում կողմնորոշվելու

հմտություններ աշխատարանի անց

կացման վայրում։

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝

«Դեպի աշխատարաններ»

ցուցանակի տակ –ոտքով կամ

միկրոավտոբուսով մինչև Բիզնես

կենտրոն

10։00-11։30 - Օրնիտոլոգիա

3–րդ խումբ - Upside Beach

Եկեք բացահայտելու թռչունների

զարմանալի աշխարհը, հատկապես

նրանց, որ ապրում են Սևանա լճի

ափամերձ ճահիճներում… Մենք

տրամադրում ենք հեռադիտակը:

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝

«Դեպի աշխատարաններ»

ցուցանակի տակ- Կարճ քայլք

թռչնադիտման վայր հասնելու

համար

10։00-11։30 - Առաջին օգնություն

3–րդ խումբ - Upside Beach

Առաջին օգնության բազային

գիտելիքներ, որոնք սովորեցնում են

կյանք փրկող ժեստերը և ինչպես

արձագանքել վթարի, վնասվածքի,

օձի խայթոցի դեպքում...

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝

«Դեպի աշխատարաններ»

ցուցանակի տակ - Աշխատարանը՝

տեղում

11։30-13։30 - Քարտեզա﻿գիտություն

 4–ր﻿դ խումբ - Բիզնես կենտրոն

Տեղագրական քարտեզների,

կողմնացույցի կիրառում և տեղանքում

կողմնորոշվելու հմտություններ

աշխատարանի անց կացման վայրում։

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝

«Դեպի աշխատարաններ» ցուցանակի

տակ –ոտքով կամ միկրոավտոբուսով

մինչև Բիզնես կենտրոն

11։30-13։00 - Օրնի﻿տոլոգիա

4–ր﻿դ խումբ– Upside Beach

Եկեք բացահայտելու թռչունների

զարմանալի աշխարհը, հատկապես

նրանց, որ ապրում են Սևանա լճի

ափամերձ ճահիճներում… Մենք

տրամադրում ենք հեռադիտակը:

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝

«Դեպի աշխատարաններ» ցուցանակի

տակ - Կարճ քայլք թռչնադիտման

վայր հասնելու համար

11։30-13։00 - Ա﻿ռաջին օգնություն

4–ր﻿դ խումբ-Upside Beach

Առաջին օգնության բազային

գիտելիքներ, որոնք սովորեցնում են

կյանք փրկող ժեստերը և ինչպես

արձագանքել վթարի, վնասվածքի,

օձի խայթոցի դեպքում...

Հանդիպում ենք Upside Beach-ում ՝

«Դեպի աշխատարաններ» ցուցանակի

տակ - Աշխատարանը՝ տեղում

Ծրագրի մանրամասներ-
Կիրակի

11։30 

Բոլորը հանդիպում են  Upside Beach–

ում աշխատարանը փոխելու համար



Ambassade de France 
en Arménie

Մասնակիցներ և
գործընկերներ
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Ք Ա Յ Լ Ա Ր Շ Ա Վ Ա Յ Ի Ն  2 –Ր Դ  Փ Ա Ռ Ա Տ Ո Ն

FEST  C    MP
2 0 2 3 Թ .  Ս Ե Պ Տ Ե Մ Բ Ե Ր Ի  9  Ե Վ  1 0

Մասնակցությունը՝  հրավիրատոմսերով

SEVAN HOTEL ZIM                      077617017

ORSETTO HOTEL-RESTAURANT 098800037

HOSTEL                                        099227656

YOUR HOME                                 094606002

COTTAGES ON THE BEACH         099577339

SEVANOHOTEL                         077104433

FAZENDA H0USE                       094562717

ARMINE'S B&B                          093850423

MIRANS RESTAURANT HOTEL 099599797

ARMENIA VANSEVAN HOTEL  091999973

HOTEL MARUNA                       091007014

ARAGASTHOTEL & BREWERY  099334373

LIBERTY HOUSE                        077100754

EDEM B&B                                 093656793

NINA B&B                                 093471782

SEVAN EM&YU                         098275054

MINIHOTEL SEVAN                   043707006

DREAM HOUSE & HOSTEL       095222012

SEVANHOTEL                            098113329

SEVAN BACKSTAGE GARDEN   093000166

ԳԻՇԵՐԱԿԱՑ

SERIK & GEORA GUESTHOUSE              094126500

LAKE SEVAN HOSTEL                             093597040

GALERY GUESTHOUSE                           055322211

KRUNK COMPLEX                                    094113191

ETIUNI GUESTHOUSE                             099085814

TSAGHKUNKQ RESTAURANT & HOUSE 093991888

HAYOTHSOJAKH                                      098708518

Գիշերակացի հնարավորություններ 

Սևանում եւ հարակից վայրերում

annexe



ԿՈՆՏԱԿՏԱՅԻՆ

ՏՎՅԱԼՆԵՐ

Fol low us

@arahetarmen ia

SEVAN HIKING CLUB

Սոնա  Մուրադյան  

m.son.hay@gmail .com -  +374 99 111 012

Հայերեն /  Անգլերեն

Գոհար  Մնացականյան
sevangog@gmail .com -  +374 93 662 119

Հայերեն /  Ֆրանսերեն /  Անգլերեն

AFRAT

Էլիզ  Մոնժ
el ise.monge@afrat.com - +374 94 675

553 

Ֆրանսերեն /Անգլերեն /  Իսպաներեն

ԿԱՊ ՄԵԶ
ՀԵՏ

Մենք անհամբեր
սպասում ենք ձեզ
փառատոնին

Սևան  արշավականների  ակումբ
Sevan hiking club

Տեղեկացրեք   մեզ  գույքի  և
հանդերձանքի  հետ  կապված
ցանկացած  դժվարության  մասին
կամ  կապ  հաստատեք   մեզ  հետ
կասկածներ  ունենալու  դեպքում :
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https://www.facebook.com/CommunicationbyLUX
https://www.instagram.com/lux_communitymanager/

